Date: 10.06.2004
OJD: N.C.
Page: 2

Edition: Paris
Suppl.:
Rubrique:

Parici

Précarité

Derriere le Paris « bobo »

les oubliés de la sante

'UN COTE, il y a les « bour-

geois bohémes », les fameux

« bobos » de la capitale, qui
lorgnent de plus en plus sur les quar-
tiers est de Paris, notamment pour
investir dans I'immobilier. De Fautre,
une précarité sociale qui s'accentue
dans ces nouveaux secteurs en vo-
gue, mettant en cause le droit 4 la
santé pour tout un pan de la popula-
tion.

Clest ce que montre un rapport de
200 pages qui vient d'étre rendu pu-
blic par des chercheurs de IInstitut
national de la santé et de la re-
cherche médicale (Inserm). Durant
Pautomne demier, ces spécialistes se
sont intéressés de prés au recours
aux soins de prés d'un millier de per-
sonnes résidant dans deux quartiers
du XX¢ amondissement (le secteur
bas Belleville-Amandiers-Ménil-
montant et le secteur Saint-Blaise -
porte de Montreuil).

Ces quartiers, classés « politique de
la ville », se distinguent notamment
par une forte proportion de loge-
ments sociaux, un taux de chomage
élevé (17 %), beaucoup de jeunes et
de nombreux habitants en situation
précaire. Selon 'enquéte de 'Inserm,
beaucoup d’habitants n'ont pas
conscience de leur réel état de santé
faute de suivi médical. Certaines pa-
thologies ne sont donc pas soignées,
et les actions publiques de préven-

tion et de dépistage n'arrivent pas a
toucher leur cible dans ces quartiers.
H Plus de tabagisme. Plus dun
tiers des habitants de ces secteurs
question (34,7 %) fument actuelle-
ment, contre 27,8 % pourl'ensemble
des Frangcais.

H Davantage de dépressions.
29 % de I'échantillon présentent des
symptomes de dépression, soit deux
fois plus qu'en moyenne (12 %). Une
personne sur cing (24,4 %) ne décla-
rant pas spontanément une dépres-
sion présente un ensemble de symp-
tomes dépressifs. Et cette présence
de troubles est particulierement
marquée chez les hommes. Parmi
les personnes interrogées présentant

ces symptomes, seules 37,4 % en ont
parlé a un professionnel de la santé,
un médecin généraliste dans 60 %
des cas.

B Plus d’obésité. Méme s'ils n’en
font pas état (3 % des sondés disent
souffrir de malnutrition ou d'obé-
sité), 40 % des sondés ont des pro-
blémes de surpoids. Et les personnes
obeéses sont quatre fois plus nom-
breuses dans les ménages pauvres.
E Des probléemes de vue pas
toujours identifiés. Sur les
558 personnes qui déclarent des
probléemes ophtalmologiques, les
trois quarts seulement disent avoir
des corrections. Le rapport de I'In-
serm ajoute : « Il n’est pas exclu que
des personnes aient effectivement

des problémes de vue, mais qu'elles
ne les pergoivent pas comme tels ou
que certaines percoivent mal l'ina-
daptation de leurs lunettes. »
B Moins de soins dentaires.
45 % des habitants sondés déclarent
avoir des dents « a soigner, en mau-
vais état ou a remplacer ». Pourtant,
prés de 44 % n'ont pas consulté de
dentiste depuis plus d'un an : parce
qu’une visite de controle annuelle ne
leur semble pas indispensable ou
pour des raisons financiéres ou de
réticence a consulter.
B Peu de suivi gynécologique.
Trois femmes sur dix ne sont pas sui-
vies sur le plan gynécologique et plus
d’une sur quatre a eu une IVG (inter-
ruption volontaire de grossesse), ce
qui est supérieur a la moyenne natio-
nale.
H Le recours aux urgences. Les
habitants concemés par I'étude sont
plus nombreux a se rendre aux ur-
gences, en particulier a celles de 'ho-
pital Tenon, que la population en gé-
néral. Dans un cas sur deuy, il s'agit
d’'une maladie ou d’une consultation
chez le médecin et non d'un acci-
dent. Les chdmeurs sont encore plus
nombreux i y avoir recours. Sept
personnes sur dix seulement ont
d’ailleurs un médecin régulier en
ville, contre huit sur dix a4 Paris et
neuf sur dix en France.
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