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Sante, inégalités et ruptures sociales a Paris
Deux quartiers dans la tourmente

Une enguéte de {'Inserm pour
la Ville de Paris reléve dans
deux quartiers de la capitalle
(Belleville-Amandiers et
Saint-Blaise) des inégalités
et des ruptures sociales

qui constituent des entraves
a l'accés aux soins.

AVEC QUINZE quartiers sen-
sibles (1), rassemblant 16 % de
la population parisienne, la capi-
tale apparait comme « une ville
riche, aux inégalités sociales
trés frappantes », souligne Mar-
tine Durlach, adjointe de Ber-
trand Delano#, chargée de la po-
litique de la ville. Domiciliés
surtout dans le nord et le nord-
est et moins dans le sud, les
319 600 habitants concernés sont
souvent affectés d'une « souf-
Jrarnce aggravée », Par rapport
aux Parisiens de l'ouest et du
centre, mieux armés pour affron-
ter la vie, ils éprouvent un senti-
ment d’abandon, ont des retards
scolaires, des problémes d'em-
ploi et de santé, et sont exposés
4 la prostitution et au trafic de
drogue. Dans ces zones « en dé-
veloppement », oul le maire s'em-
ploie 4 mettre en ceuvre un
« grand projet de renouvelle-
ment urbain », le taux de cho-
mage est plus élevé que dans le
reste de Paris (17,1 % contre
12 %). Les revenus annuels, de
Vordre de 20 000 euros en
moyenne, y sont inférieurs de
moitié. La densiié de jeunes
(30 000 des 150 000 Agés de 11 a

18 ans de la capitale) issus de fa-
milles en difficulté sociale est
deux fois plus élevée.

Leur santé est liée, cela va sans
dire, aux conditions d’existence.
La précarité favorise divers
troubles, et I'acces aux soins est
limité par le manque d'argent.
« L'inégalité est double », a com-
menté Martine Durlach en ou-
vrant le premier Forum Santé de
la Ville de Paris consacré aux po-
pulations défavorisées (2). Une
enquéte Inserm sur la santé et le
recours aux soins dans les quar-
tiers de Belleville-Amandiers et

de Saint-Blaise est riche d'ensei-
gnements pour les politiques
soucieux de réduire la fracture
meédico-sociale.

Des conditions de vie nui-
sibles a la santé. A Belleville-
Amandiers (37 275 habitants) et
a Saint-Blaise {13 705 habitants),
18 % des 25-34 ans pointent au
chdmage, dont 46 % depuis plus
d'un an. Le quart des travailleurs
ont un emploi précaire. Plus de
15 % des habitants vivent avec
des ressources inférieures au
seuil de pauvreté (10 % en
France). Ce taux atteint 27 %
dans les familles monoparen-
tales. UUn sur cing se sent seul,

10 % ne peuvent compter sur au-
cun soutien, et 15 % au-dela de
60 ans. La discrimination fait
partie du quotidien du tiers des
personnes qui ont un travail et
de 20 % des usagers des institu-
tions publiques. Pourtant, rien
de commun avec la « ghettoisa-
tion » de certaines banlieues pa-
risiennes, note le Dr Pierre
Chauvin (épidémiologie, santé
publique, Inserm). « Les gens ju-
gent de maniére favorable leurs
rapporis avec les voisins, les
services médicaux et commu-
naux, et les écoles, » En matiére
d’insécurité, de propreté et
d’'aides percues, les opinions ne
sont pas défavorables. Soixante
pour cent aiment « leur » Belle-
ville et 40 % Saint-Blaise.

Le systéme de santé, la protection
sociale et 'Education nationale
inspirent une pleine confiance,
contrairement 4 la police, a la jus-
tice, A la presse, aux syndicats et
aux partis politiques. Toutefois, si
« @qUoir une bonne sanié et de
Uinstruction » sont considérées
comme « lgs priorilds de la vie »,
il s’agit de voeux non exaucés
pour 48,6 %, qui affirment que
leurs conditions de vie (logement,
travail, alimentation, finances)
sont nuisibles & leur santé. C'est
particuliérement vrai pour les 25-
34 ans et les plus de 60 ans,
lesquels souffrent d’'un manque

d’argent. Inversement, 24 %

constatent que ies problémes de
santé sont préjudiciables a leurs
conditions de vie.

Dans le domaine de la santé men-
tale, 29 % présentent des symp-
tomes de dépression, soit deux fois
plus que dans 1a population natio-
nale. Or, seulement un tiers en a
parlé 4 un spécialiste, en I'occur-
rence a un généraliste {60 %). En
revanche, 13,3 % prennent des psy-
chotropes (8,5 % en France).

Le recours aux urgences hospita-
lieres, « au cours de 'annde », a
concerné 17 % des personnes
consultées (10 % en France), dont
24 % de chémeurs et 30 % de béné-
ficiaires de minima sociaux, car
« c’est plus pratique » (4 %),
« moins cher » (3 %), et, pour 15 %,
parce qu'elles « préférent voir un
médecin awx wrgences ». Et si T sur
10 ont un « médecin régulier » (9
sur 10 en France), 19 % ont renoncé
a des soins lors de la derniére an-
née pour des raisons financiéres,
contre 15 % dans la population gé-
nérale (33 % et 24 % sur une vie en-
tiére). Le tabagisme, enfin, affecte
plus les Bellevillois et les habitants
de Saint-Blaise que I'ensemble
des Francais (34,7 % et 27,8 %),
comme le cannabis et I'obésité.
Seul point positif : le recours a la
mammographie est plus suivi dans
les deux quartiers sensibles pari-
siens que dans la France entiére.
Cela démontre que quand on veut,
on peut faire appliquer une poli-
tique de prévention, laisse entendre
le Dr Pierre Chauvin. « La lutte
contre les indgalités sociales et ter-
ritoriales ne peut connaitre de
réelles avancées sans que des pro-
biémes qussi importants que ce-
lut de la santé ne soieni posées
avec foree, dit, pour sa part, Mar-
tine Durlach, tant 4l est vrai que
conditions de vie et sanlé vont de
pain, que le droit & la ville passe
aussi par la prévention, le dépis-
tage et la qualité des soins pour
toutes et tous. » > PHILIPPE ROY

(1) Porte Sqint-Denis-Porte Saint-Martin, Buis-
som Saint-Louis, Grange-qux-Belles 100, Fon-
tnine-au-Roi 11, portes du Sud 13, quartiers Les
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Olyprgriades 13, porle de Vanves-Plaisanee,
Raymaond-Losserand 14, porte de Clichy,
povie de Saint-Ouen 1T, povie de Montmartre,

ple de Clignancourt 18, Goulte-d'Or 18, La Cha.

pelie, porte d'Aubervillives 18, Curial Cambrai.
Alphovge-Kair - Rigguet 19, Soini-Blaise 207,
Belleville-Amandiers 20, pluy timis wicroquar-
tiers sensibies ; Los Péricheaur (15),

Ternasr-Jooguand {11) et La Towr-du-Pin (20).

(2) Crganist par la Diffégution

it fe politique de b ville of ¢ Pintégration,
te Forym Sante se powrsutm lo i~ juillet
ayec un volel comsaers auy gtefiers

de sanld publigue, owx résemiy

e proximitds et & Texvemple québéonis,
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